
Menschen, die Pferde, Natur und sich selbst 
suchen, sind willkommen für 

 Kommunikation mit den Pferden 

 Ausritte in die nähere und weitere Umgebung 
 

Unser Team 

 Dr. Martin Tampe: Diplom-Forstwirt, Waldorflehrer, 
Heilpraktiker, Berittführer 

 Bernadette Tampe: Waldorferzieherin, Reitpädagogin, 
Reittherapeutin 

 Raphaela Tampe: Waldorferzieherin, Pferdezüchterin 

 Myriel Tampe: Reittherapieassistentin 

 Jeschua Tampe: Reittherapieassistent 
                               

Kontakt: 

Gestüt Anthara im Moosbachhof  

Moosbach 4, 77787 Nordrach 

Tel. 07838 9559560, Mobil: 0151 21427115 

e-mail: martin.tampe@t-online.de 

Website: www.gestuet-anthara.de 
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Am Südrand der Wälder des Mooskopfes (871m ü.NN) 

liegt in einer wunderschönen, gesundenden und den 

Blick weitenden Landschaft der Moosbachhof, auf dem 

wir mit unseren Pferden zusammenleben. 

 

Unsere Therapeuten  

 

 
 

  
 

 

 
 
 
         

 Ihre Gegenwart schenkt Frieden und Freude, weckt 

Mut und Selbstvertrauen, ermöglicht körperliche 

Erfahrungen und öffnet die Seele. Pferdebegegnungen 

und die Zusammenarbeit mit ihnen „…fördern die 

Verdauung und den Schlaf, die Lebens- und 

Nervenkraft, die Herz- und Kreislauftätigkeit, die 

Haltung, …und der Geist erhebt sich gleichsam zu 

neuer Munterkeit und neuer Arbeitslust durch das 

Reiten …“ Hippokrates, 460-370 v. Chr. 

 Reitpädagogik  und  Reittherapie 
 

Kinder brauchen Freiräume, Schutzräume, Impulse, 
Begegnungen, Grenzen, Zuwendung, Vertrauen und 
Verlässlichkeit. 
 

Pferde sind „therapeutische Persönlichkeiten“, die Nähe 
erlauben, Grenzen vorgeben, Selbstwertgefühl aufbauen 
und gleichzeitig „ohne Worte“ Probleme korrigieren und 
heilen durch: 
 

 Persönlichkeitsstärkung und individuelle Konzepte für 
seelische und körperliche Umbruchphasen 

 Entwickeln von Anlagen und Fähigkeiten 

 Überwinden von Lebenshindernissen und Blockaden 

 Seelisches, körperliches und geistiges Gleichgewicht 

 Korrektur von Haltungsschäden 

 Sensomotorische Integration und Körperkoordination 

 Förderung der Grob- und Feinmotorik 

 
 

 

                   
 
 
 
 
 
 
 
 

Kar Ortiga Patana Chellah 

Raja Antares Don Sisko 


